
  
  

ΔΕΛΤΙΟ  ΤΥΠΟΥ  
  

Προγράμματα  «Άθλησης  για  Όλους”  (ΠΑγΟ)  
περιόδου  2017-­2018  

  
Ο  Πολιτιστικός  Αθλητικός  Οργανισμός  Δήμου  Αγίου  Νικολάου  ενημερώνει  ότι  από  την  

Τετάρτη  17   Ιανουαρίου  2018   θα   ξεκινήσει   η  υλοποίηση   των  Προγραμμάτων   “Άθλησης  για  
Όλους”    περιόδου  2017  -­  2018  στο  Δήμο  Αγίου  Νικολάου.  
  
Το   αναλυτικό  πρόγραμμα   των  Προγραμμάτων   «Άθλησης   για  Όλους»  που   θα   υλοποιηθούν  
αρχικώς  έχει  ως  εξής:  

  
ΗΜΕΡΑ   ΩΡΕΣ  ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ   ΤΜΗΜΑ   ΤΟΠΟΣ  ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  

           
ΔΕΥΤΕΡΑ   09:00  -­  10:00   Άθληση  και  Γυναίκα   Δημοτική  Αίθουσα  Πάλης  Αμμούδας  

   17:00  -­  18:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Νεάπολης  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   Κριτσά  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   19:00  -­  20:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   20:00  -­  21:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
           

ΤΡΙΤΗ           
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   19:00  -­  20:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   20:00  -­  21:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
           

ΤΕΤΑΡΤΗ   09:00  -­  10:00   Άθληση  και  Γυναίκα   Δημοτική  Αίθουσα  Πάλης  Αμμούδας  
   17:00  -­  18:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Νεάπολης  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   Κριτσά  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   19:00  -­  20:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   20:00  -­  21:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
           

ΠΕΜΠΤΗ   17:00  -­  18:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Νεάπολης  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   Κριτσά  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   19:00  -­  20:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   20:00  -­  21:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
           

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   09:00  -­  10:00   Άθληση  και  Γυναίκα   Δημοτική  Αίθουσα  Πάλης  Αμμούδας  
   18:00  -­  19:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   19:00  -­  20:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  
   20:00  -­  21:00   Άθληση  και  Γυναίκα   1ο  Δημοτικό  Σχολείο  Αγίου  Νικολάου  

  
Παρακαλούνται   οι   ενδιαφερόμενες   που   επιθυμούν   να   συμμετέχουν   στα  

προγράμματα,   να   απευθύνονται   στους   γυμναστές   στους   τόπους   διεξαγωγής   κατά   τις  
παραπάνω  ημέρες  και  ώρες  υλοποίησης  τους.  

  
Στα   παραπάνω   Προγράμματα   “Άθλησης   για   Όλους”   περιόδου   2017   -­   2018  θα  

προστεθούν  και  άλλα  σε  σύντομο  χρονικό  διάστημα.    
  
Όπως  κάθε  χρόνο  η  συμμετοχή  στα  παραπάνω  προγράμματα  έχει  οριστεί  στο  ποσό  

των   10   €   ανά   μήνα,   πρόγραμμα   και   συμμετέχοντα.   Τα   προγράμματα   είναι   μερικώς  
χρηματοδοτούμενα  από  την    Γ.Γ  Αθλητισμού.  

  


